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I   Раздел   Комплекс  основных характеристик дополнительной общеобразовательной программы

Пояснительная записка
Дополнительная  общеобразовательная программа кружка «Театральный» разработана    на  основании  действующих  нормативно-правовых  документов:
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»;

· «Концепция  развития  дополнительного  образования детей», утверждена   распоряжением  Правительства  Российской  Федерации  от  04 сентября  2014  года  № 1726-р; 
· Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществление образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 Н — 09-3242).
· Постановление Правительства РФ « Об утверждении Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» ( Сан Пин 2.4.4.3172-14.

· « Стратегия развития воспитания в РФ до 2025 года» ( Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015г. № 996-р).

· Приоритетный проект « Доступное дополнительное  образование для детей», утвержденный Президиумом  Совета  при  Президенте  РФ по стратегическому  развитию  и приоритетным  проектам от 30.11.2016 г. № 11.

· Национальный  проект « Образование», утвержденный президиумом  Совета при Президенте РФ по стратегическому  развитию  и национальным   проектам ( протокол от 24.12.2018 г. № 16) федеральный  поект  « Успех  каждого ребенка».

· Целевая  Модель развития  региональной  системы  дополнительно  образования детей ( Приказ  Министерства просвещения  РФ от 03.09.2019 г. № 467.

· Приказ  Департамента  образования  и науки  Брянской  области от25.06.2020 г. № 641 «  Об утверждении  Регламента  проведения  независимой  оценки  качества   дополнительных  общеобразовательных  программ»

· Примерная  программа развития  воспитания в образовательных учреждениях.
Образовательная деятельность по программе  направлена на:
· формирование и развитие творческих способностей обучающихся;

· удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом;

· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

· обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового воспитания обучающихся;

· выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности;

· профессиональную ориентацию обучающихся;

· создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся;

· социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе;

· формирование общей культуры обучающихся;

· удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требований.

1.1. Актуальность программы кружка « Театральный».

      В связи с запросом со стороны детей и их родителей младшего и среднего звена школы на программы  общекультурного  развития актуальность программы не вызывает сомнения.

      Театральные игры способствуют развитию детской фантазии, воображения, всех видов памяти и видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) .

Воспитание органической потребности в искусстве, приобщение к театрализованной деятельности, синтезирующую в себе литературу, музыку, танец имеет огромное значение для развития человека, ориентированного, в первую очередь, на главенство духовного начала в жизни, на нравственные ценности, присущие русскому гуманистическому искусству XIX-XX вв.

       Для воспитанников театрального кружка наиболее привлекательным элементом является показ спектакля, участие в мероприятиях, а также конкурсы и фестивали. Эта творческая деятельность, направленная на социализацию и развитие коммуникативных способностей актуальна в современных условиях, так как появляются необходимые условия для осознания себя в качестве личности, повышается самооценка.

1.2. Новизна:
Настоящая программа описывает курс подготовки по театрализованной деятельности детей школьного возраста 7—8 лет. Она разработана на основе обязательного минимума содержания по театрализованной деятельности, с учетом обновления содержания и систематизации материала описанного в литературе.
Новизна заключается в том, что в работе кружка могут принимать участие и родители. 
Расширение круга общения создает полноценную среду развития, помогает каждому ребенку найти свое особенное место, стать полноценным членом общества. Таким образом, подобная организация театрализованной деятельности способствует самореализации каждого ребенка и взаимообогащению всех, так как взрослые и дети выступают здесь как равноправные партнеры взаимодействия.
1.3 Отличительная особенность программы кружка « Театральный».
      Уже давно повсеместно безоговорочно принято, что театр способствует внешней и внутренней социализации ребёнка, т.е. помогает ему легко входить в коллективную работу, вырабатывает чувство партнёрства и товарищества, волю, целеустремлённость, терпение и другие качества, необходимые для успешного взаимодействия с окружающей социальной средой;

театр активизирует и развивает интеллектуальные и одновременно образно-творческие способности ребёнка, он начинает свободно фантазировать и в области текста, и в области компоновки пространства, и в области музыкального оформления;

театр побуждает интерес к литературе, дети начинают читать с удовольствием и более осмысленно, чем раньше;

при использовании метода драматизации на занятиях по любым предметам, дети усваивают материал неоспоримо лучше по нескольким причинам: он становится для них личностно значимым, а, кроме того, пропускается через моторику, через тело, которое гораздо лучше воспринимает информацию, чем слух в отдельности.

Программа кружка  «Театральный» реализует общекультурное направление во внеурочной деятельности в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом образования второго поколения.


1.4. Педагогическая целесообразность:
Программа  кружка «Театральный » педагогически целесообразна, так как опирается на практические рекомендации и концептуальные положения, разработанные  основоположником русской театральной школы
К.С. Станиславским,  который рекомендовал специальные  этюды и упражнения  для развития актерских  навыков,    предостерегал от увлечения темпом обучения и учил осторожному  подходу к юным актерам.
  Педагогическая целесообразность  программы кружка  “Театральный ” состоит в том, что каждый ребенок , овладев знаниями, умениями, навыками сможет применить их в дальнейшем на создание индивидуального творческого продукта.

1.5. Сведения о направленности, уровне, возможностях  реализации  программы.
Дополнительная общеобразовательная программа кружка «Театральный» имеет художественно - эстетическую направленность.
Адресность программы кружка « Театральный».
Программа рассчитана для учащихся 2  класса, (школьники 8-9 лет) на  2022- 2023 учебный год , увлеченных искусством слова, театром, игрой на сцене; специальной подготовки детей не требуется.
Количество детей  в группе:  15 человек.
1.6. Условия набора
Зачисления ребенка в группу осуществляется по письменному заявлению одного из родителей. Принимаются дети без конкурсного отбора, изъявившие желание и не имеющие медицинских противопоказаний. Прием  заявок  на  обучение  по  дополнительным общеобразовательным  программам осуществляется  через  информационную  систему  Навигатор. Связь с родителями поддерживается в течение всего учебного года через индивидуальные беседы, участие в выставках,  через проведение родительских собраний.

1.7. Объем и сроки реализации программы кружка « Театральный»
     На реализацию кружка «Театральный» отводится  74 часа  (2 часа в неделю). Занятия проводятся по 40 минут в соответствии с нормами СанПина. Занятия проводятся по 2 часа в неделю.
Понедельник –      14.25. – 15.05.
Среда  –                 13.35. – 14.15.
Реализация программы очень важна для определения сферы увлечений детей данного возраста. Среди интересов выделяются склонности к какой – то определенной области познания и деятельности, захватывающей воображение и волю, и готовность отдать все время любимому занятию.
1.8.  Работа с особыми категориями детей.
1.8.1   Одаренные  дети
-созданы условия  для  развития способных и одаренных детей;

-предусмотрены более сложные задания, углубленное изучение тем, обязательное участие в  конкурсах, выставках;

- предполагается  раскрытие творческих способностей каждого ребёнка, , а также  формирование  навыков и  методов исследовательской  работы;

- в  максимальной мере учитываются интересы одаренного  ребенка и в максимальной  мере поощряется углубленное  изучение  тем, выбранных  самим  ребенком;

- обеспечивается  гибкость и вариативность учебного  процесса с  точки  зрения  содержания, форм и  методов обучения .

-обучение детей оценивать результаты  своей  работы формировать  у  них  навыки  публичного   обсуждения  и  отстаивания своих  идей  и результатов творческой  деятельности.

1.8.2       Дети  с  ОВЗ 
Для  воспитания  и  развития  ребенка  с  особыми  образовательными потребностями  важна  детско-взрослая  общность, в которой  существует равновесное  соотношение  связей  и  отношений , что  способствует проявлению  в общности  индивидуальных  интересов,  ценностей  и смыслов участников,  а  также  формированию  единого ценностно-смыслового  пространства Для  занятий  детей  с  ОВЗ  в кружковом объединении  осуществляется индивидуальный подход   с  учетом  особых образовательных  потребностей   детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и обосновании  необходимости  создания  для них  специальных  образовательных  условий.

1.8.3         Дети  «  группы  риска»

- вовлечение  детей « группы  риска»  в  социально-значимую  деятельность в  условиях дополнительного  образования;

-создание  ситуации  успеха  для  детей,  находящихся   в  трудной  жизненной  ситуации,  повышение  их  самооценки;

-занятость  в    организации и  проведении  воспитательных  мероприятий

1.9. Формы  и методы организации занятий.
В программе используются следующие методы и формы:

1. По источнику передачи и восприятию информации:
- словесный (беседа, рассказ, диалог);

- наглядный (репродукции, фильмы, фотоматериалы   показ   педагога,   индивидуальные    занятия, сотрудничество в совместной продуктивной деятельности);
- практический (постановка спектаклей, упражнения, этюды, репетиции).

2. По дидактическим задачам:
- приобретение знаний через знакомство с театральной литературой и терминологией, через игры, упражнения, этюды;

- применение знаний через постановку спектаклей;

- закрепление через генеральные репетиции;

- творческая деятельность - показ спектаклей;

- проверка результатов обучения через открытые уроки, конкурсы, фестивали, семинары, интегрированные занятия.

3. По характеру деятельности:
- репродуктивный - разработка и показ этюдов по образцу;

- частично-поисковый - во время работы детям даются задания в зависимости от их индивидуальных способностей.

В программе используются следующие педагогические:

1. Приемы:             .
- исключения - умение  обнаружить  и  устранить  внутренние

препятствия и зажимы на пути к созданию и воплощению образа;

- тотального выражения - включение психофизического аппарата актера в процесс создания и воплощения образа;

- физического действия - выстраивание партитуры роли на основе простых физических действий;

- психофизического жеста - помогает актеру в работе над ролью.

2. Принципы:
- наглядности - использование наглядных пособий, декораций, эскизов, ТСО;

- активности и сознательности обучения - создание творческой атмосферы   в   студии   предполагает   развитие   всесторонних способностей детей, активное и сознательное участие в спектаклях;

- сотрудничества - в процессе работы    педагоги  и  студийцы выступают в качестве партнеров (более опытных и менее опытных). Здесь чаще   всего используется принцип работы творческой мастерской;

- организации  процессов  актерской импровизации  в условиях театральной образности;

- систематичности,   последовательности - обучение   ведется   от простейших упражнений и этюдов к постановке спектакля через развитие наблюдательности, фантазии, памяти, воображения, чувства-ритма и т.д.;

- индивидуализации - учитывая   психологические   особенности обучающихся детей и подростков максимально раскрыть творческие способности и подготовить их к любой творческой деятельности, выбранной ими в будущем.

Организационные формы:

 -Коллективная — эта форма привлекает всех учащихся, наиболее эффек​тивная форма творческой деятельности, т.к. при наименьших затратах сил и времени удается вы​полнить работу.

- Парная — рассчитать работу на двоих.

- Индивидуальная — выполнение задания в группе обычно проходит не​равномерно, поэто​му необходимо проводить индивидуальную работу, зачастую дополнительно объяснять задание.

Форма педагогической деятельности — учебное занятие.

Форма групповой работы — групповой опрос, групповые этюды, репетиции.

2. Цели и задачи программы

Цель курса:

 воспитание творчески активной личности, развитие умений и навыков, раскрытие новых способностей и талантов детей средствами театрального искусства; организация их досуга путем вовлечения в театральную деятельность.

Задачи курса:
В воспитании: 

Воспитать социально адекватную личность, способную к активному творческому сотрудничеству;

Привить культуру осмысленного чтения литературных и драматургических произведений;

Воспитать дух командности, взаимовыручки и поддержки в группе;

Воспитать художественный вкус;

В развитии: 

Развивать навык творческого подхода к работе над ролью;

Развивать пластические и речевые данные воспитанников;

Развивать воображение, фантазию и память.

В обучении: 

Формировать умение принимать и сохранять учебную задачу.

Формировать умение осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета.

Формировать умение самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.
3. Содержание  программы
3.1. Учебно – тематический план

	№
	Наименование разделов
	Всего часов
	В том числе

	
	
	лекции
	Практические занятия

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	

	2.
	Театральная игра
	12
	
	12

	3.
	Культура и техника речи
	14
	
	14

	4.
	Ритмопластика
	13
	
	13

	5.
	Основы театральной культуры
	3
	2
	1

	6.
	Музыкальное развитие
	3
	3
	

	7.
	Работа над спектаклем, показ спектакля
	22
	1
	21

	8.
	Просмотрово-информационный раздел
	5
	5
	

	9.
	Обобщающее  занятие
	1
	
	1

	
	Итого
	74
	12
	62


3.2 Содержание изучаемого курса программы

Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов.

1 раздел. ( 1 час) Вводное занятие.
На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, правилами поведения на кружке, с инструкциями по охране труда. В конце занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок».

-Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств.

- Знакомство с театрами г.Москвы, г.Владимира (презентация)

2 раздел. ( 12 часов) Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.

Задачи учителя. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества.

3 раздел. ( 14 часов) Культура и техника речи.  Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.

Задачи учителя . Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.

4 раздел. ( 13 часов) Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Упражнения «Зеркало», «Зонтик», «Пальма».

Задачи учителя. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений.

5 раздел. ( 3 часа) Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя).

Задачи учителя. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.

6 раздел (3 часа) Фольклор. Действенное знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми и праздниками русского народа: Рождество Христово, Масленица, Красная горка, Троица расширяет неразрывную связь искусства с жизнью, с истоками русского народа. Знакомство с русскими народными жанрами: сказками, песнями, играми, пословицами, дразнилками, считалками. Формы – импровизация игр, хороводов, сказок, КВН.

7 раздел. ( 22 часа ) Работа над спектаклем (пьесой, сказкой) базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля.
Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.

8 раздел (5 часов) Просмотрово-информационный раздел. Просмотр кинофильмов и их обсуждение. Посещение театров. * Каждое занятие интегрировано и включает в себя элементы всех изложенных выше видов деятельности программы.

9раздел. ( 1 час) Обобщающее  занятие
Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Отчёт, показ любимых инсценировок.
4. Планируемые результаты освоения программы.
Учащиеся должны знать:
· правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля;

· виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.);

· чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок;

· наизусть стихотворения русских авторов.

Учащиеся должны уметь:
· владеть комплексом артикуляционной гимнастики;

· действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему;

· произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах;

· произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;

· произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями;

· читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;

· строить диалог с партнером на заданную тему;

· подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями.

Предполагаемые результаты реализации программы
Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятель​ности можно оценить по трём уровням.

Результаты первого уровня (Приобретение школьником социальных знаний): Овладение способами самопознания, рефлексии; приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; развитие актёрских способностей.

Результаты второго уровня (формирование ценностного отношения к социальной реальности ): Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура)

Результаты третьего уровня (получение школь​ником опыта самостоятельного общественного действия): школьник может приобрести опыт общения с представителями других социаль​ных групп, других поколений, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.

 В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы УУД.
Личностные результаты.  У учеников будут сформированы: 

۰этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

۰осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития; 

۰формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

۰формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

۰развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

۰формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности; 

۰умелое использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации (словари, энциклопедии, интернет ресурсы и др.). 

Предметные результаты. Учащиеся научатся: 

۰ выполнять упражнения актёрского тренинга; 

۰строить этюд в паре с любым партнёром; 

۰ развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

۰ видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

۰ сочинять этюды по сказкам; 

۰ умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение); 

۰правильно выполнять цепочки простых физических действий. 

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: Обучающийся научится: 

۰ понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

۰ планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

۰ осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

۰ анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: Обучающийся научится: 

۰ пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

۰ понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

۰ проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: Обучающийся научится: 

۰ включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность ۰работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

۰ обращаться за помощью;  

۰ формулировать свои затруднения; 

۰ предлагать помощь и сотрудничество; 

۰ слушать собеседника; 

۰ договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 

۰ формулировать собственное мнение и позицию; 

۰осуществлять взаимный контроль; 
. адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

II Раздел .  Комплекс организационно- педагогических  условий

1. Календарный учебный график 
	
	Дата
	Содержание (тема занятия)
	Количество часов
	Примечание

	
	план
	факт
	
	
	

	1 раздел (1 час) Вводное занятие

	1.
	
	
	Вводное занятие. Знакомство с особенностями театрального искусства.
Инструктаж по технике безопасности.

	1
	Задачи и особенности занятий в театральном кружке, коллективе. Игра «Театр – экспромт»: «Колобок».

	
	2 раздел ( 12 часов) Театральная игра

	2.
	
	
	Вводные упражнения. Психофизический тренинг.

	1
	Тренинг. Дать детям возможность окунуться в мир фантазии и воображения. Познакомить с понятием «театр» . 

	3.
	
	
	Обучение навыкам действий с воображаемыми предметами.

	1
	Как вести себя на сцене. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке. Учимся строить диалог с партнером на заданную тему.

Учимся сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы.



	4- 5.
	
	
	Виды театрального искусства.
	2
	Рассказать детям в доступной форме о видах театрального искусства.

Упражнения на развитие дикции (скороговорки, чистоговорки). Произнесение скороговорок по очереди с разным темпом и силой


	6.
	
	
	Театральная азбука.
	1
	Разучиваем пословицы. Инсценировка пословиц. Игра-миниатюра с пословицами «Объяснялки»

	7-8
	
	
	Театральная игра

 « Сказка, сказка приходи».

	2
	Работа над темпом, громкостью, мимикой на основе игр: «Репортаж с соревнований по гребле»,«Шайба в воротах»,«Разбилась любимая мамина чашка».



	9.
	
	
	Основы театральной культуры.

	1
	Познакомить детей с правилами поведения в театре.

Как вести себя на сцене. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке. Учимся строить диалог с партнером на заданную тему.



	10-11
	
	
	Инсценирование мультсказок по книге 
« Лучшие мультики малышам»
	2
	Знакомство с актерским мастерством, через театральные этюды.

	12-13
	
	
	Кукольный театр.
	2
	Сказочные путешествия.

	
	3 раздел (14 часов) Культура и техника речи

	14.
	
	
	Тренинг правильной сценической речи.

	1
	Тренинг. Сказка о веселом язычке.

	15.
	
	
	«Сценическая речь» и ее задачи.

Формирование четкой грамотной речи.

	1
	Развитие голосовых данных, через упражнения на развитие дикции и артикуляции, работу со скороговорками.

	16.
	
	
	Постановка речевого голоса.
	1
	Отработка дикции

	17.
	
	
	Работа над мимикой, жестами, пантомима, «вживание» в образ. Переход к тексту пьесы: работа над этюдами
	1
	Упражнения на постановку дыхания (выполняется стоя). Упражнения на развитие артикуляционного аппарата.1.Упражнения «Дуем на свечку (одуванчик, горячее молоко, пушинку)», «Надуваем щёки».


	18.
	
	
	Предлагаемые обстоятельства и мотивы поведения отдельных персонажей
	1
	Упражнения для языка. Упражнения для губ.» Радиотеатр; озвучиваем сказку (дует ветер, жужжат насекомые, скачет лошадка и т. п.).
Знакомство с содержанием сказки, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ



	19.
	
	
	Артикуляционная гимнастика. Дыхательные упражнения.
	1
	Развивать у детей дикцию. Упражнять в придумывании рифмы к словам.

Знакомство с содержанием, выбор литературного материала, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ

	20.
	
	
	Игра в рифмы.

Закрепление отдельных мизансцен. Репетиция отдельных картин с деталями декораций и реквизита.

	1
	Знакомство с содержанием, выбор литературного материала, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ.

Дидактическая игра «Придумай рифму»

	21.
	
	
	Диалог и монолог.
	1
	Учить проявлять свою индивидуальность и неповторимость. Развивать фантазию при построении диалогов к сказке. Активизировать использование в речи мимики и жестов.

Учить узнавать героя по характерным признакам. Совершенствовать умение детей передавать образы героев сказки.

Игра «Угадай героя»
Драматизация сказки


	22.
	
	
	Работа над голосовым аппаратом, координацией движений, чувство ритма, свобода мышц шеи.
	1
	Развивать умение последовательно и выразительно пересказывать сказку.
Учить передавать эмоциональное состояние героев мимикой, жестами, телодвижениями.
Упражнения-этюды, отражающие образы персонажей сказки и предметов

	23.
	
	
	Пантомима. Узнай героя.
	1
	Учить характерной передаче образов движениями рук, пальцев.
Закрепить понятие «пантомима».
Игровые упражнения с помощью пальчиков.
Игра-инсценировка с помощью пальчиков


	24.
	
	
	Наши эмоции. Творческий пересказ.
	1
	Учить узнавать героя по характерным признакам. Совершенствовать умение детей передавать образы героев сказки.

Игра «Угадай героя»
Драматизация сказки


	25.
	
	
	Прозаический текст.
	1
	Активизировать внимание детей при знакомстве с новой сказкой. Совершенствовать выразительность движений, развивать фантазию.

Игра-загадка «Узнай, кто это?»
Знакомство со сказкой «Теремок»
Этюд на расслабление «Разговор с лесом»


	26.
	
	
	Знаки препинания. Логические паузы. Логическое ударение.
	1
	Учить понятно и логично отвечать на вопросы по содержанию сказки.
Развивать умение детей охарактеризовывать героев сказки. Совершенствовать интонационную выразительность.


	27.
	
	
	Характеристика героев сказки.
	1
	Работа над дикцией.
Учить пользоваться интонациями.
Учить создавать образы с помощью жестов, мимики.


	
	4 раздел (13 часов) Ритмопластика

	28.
	
	
	Смешенное дыхание. Работа над стихотворным  текстом.
	1
	Совершенствовать умение детей драматизировать сказку. Учить последовательно излагать мысли по ходу сюжета.
Совершенствовать навыки групповой работы.



	29.
	
	
	Развитие свободы и выразительности телодвижений.
	1
	Создание образов с помощью жестов, мимики. Учимся создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений.

	30.
	
	
	Упражнение «Зеркало»
	1
	Выполнение упражнения

	31.
	
	
	Пластические игры и упражнения.

	1
	Работа над дикцией.
Учить пользоваться интонациями.
Учить создавать образы с помощью жестов, мимики.


	32.
	
	
	Работа над дыханием.

	1
	Работа над дикцией.
Учить пользоваться интонациями.
Учить создавать образы с помощью жестов, мимики.


	33.
	
	
	Импровизация на свободную тему.

	1
	Работа над дикцией.
Учить пользоваться интонациями.
Учить создавать образы с помощью жестов, мимики.


	34.
	
	
	Одну простую сказку хотим мы показать.

	1
	Работа над дикцией.
Учить пользоваться интонациями.
Учить создавать образы с помощью жестов, мимики.


	35.
	
	
	Постучимся в теремок.
	1
	Познакомить с понятиями «мимика», «жест». Упражнять в изображении героев с помощью мимики и жестов.

Игра «Назови ласково соседа»
Пантомимические загадки и упражнения


	36.
	
	
	Тренинг актерского мастерства.
	1
	Развивать выразительность жестов, мимики, голоса. Активизировать словарь детей.

Игры на выразительность жестов, мимики, голоса

	37.
	
	
	Мастерство актера.
	1
	Способствовать объединению детей в совместной деятельности. Учить средствами мимики и жестов передавать наиболее характерные черты персонажа сказки.

Пантомимическая игра.
Творческая игра
«Что это за сказка?»


	38.
	
	
	Игра в рифмы.
	1
	Развивать у детей дикцию. Упражнять в придумывании рифмы к словам.

	39.
	
	
	Учимся говорить по – разному.
	1
	Учить узнавать героя по характерным признакам. Совершенствовать умение детей передавать образы героев сказки.

	40.
	
	
	Играем в рифмы.
	1
	Развивать умение последовательно и выразительно пересказывать сказку.
Учить передавать эмоциональное состояние героев мимикой, жестами, телодвижениями.
Упражнения-этюды, отражающие образы персонажей сказки и предметов

	
	
5 раздел ( 3 часа) Основы театральной культуры

	41.
	
	
	Театральное искусство.
	1
	Познакомить детей с правилами поведения в театре. Как вести себя на сцене. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке. Учимся строить диалог с партнером на заданную тему


	42.
	
	
	Конкурс чтецов.
	1
	Знакомство с содержанием, выбор сказки, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ

	43. 
	
	
	Театральные профессии.
	1
	Знакомство с театральными профессиями в виде игры – путешествия « Страна Профессий»

	
	6 раздел ( 3 часа) Фольклор

	44.
	
	
	Что такое фольклор. Фольклор в театральном искусстве.
	1
	Знакомство с фольклором в театральном искусстве.

 ( презентация)

	45.
	
	
	История театра.
	1
	Знакомство с праздниками русского народа. (беседа)

	46.
	
	
	«В сказочном царстве – небывалом государстве»
	1
	Интеллектуальная игра

	
	7 раздел (22 часа) Работа над спектаклем

	47-48.
	
	
	Такие разные эмоции. 
	2
	Знакомство с содержанием, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ

	49.
	
	
	Мы расскажем вам стишок.


	1
	 Распределение ролей, диалоги героев.

	50.
	
	
	Постановка сказки С. Маршака « Сказка о глупом мышонке» 
Разделение сказки на тематические части.

	1
	Выполняем упражнения на развитие  чувства ритма. Абстрактные образы (свет, солнечные блики, туман) Импровизием русские народные сказки.

	51.
	
	
	Выявление персонажей, обсуждение характеров героев, распределение ролей.
	1
	Распределение ролей, работа над дикцией, выразительностью.

	52.
	
	
	Работа на сцене. Развитие «чувства» сцены.
	1
	Репетиции, подбор костюмов, реквизита

	53.
	
	
	Художественное редактирование спектакля.
	1
	Работа над постановкой дыхания. Репетиция сказки – спектакля.

	54.
	
	
	Играем в сказку.
	1
	Разучивание скороговорок, считалок, потешек и их обыгрывание

	55.
	
	
	Игра, игра!
	1
	Учимся развивать зрительное, слуховое внимание, наблюдательность. Учимся находить ключевые слова в предложении и выделять их голосом.



	56.
	
	
	Постановочная работа.
Нормы общения и поведения. (Составление сценических этюдов)
 

	1
	Сценические этюды

	57.
	
	
	Театральная игра 

« Сказка, сказка, приходи"
	1
	Чтение сказок, распределение ролей, репетиции и показ

	58.
	
	
	Генеральная репетиция

	1
	Развивать интонационный строй речи у детей.
Упражнять детей в проговаривании фраз с различной интонацией.



	59.
	
	
	Показ спектакля.
	1
	Выступление перед гостями.

	60.
	
	
	Учимся четко говорить.

Культура речи как важная составляющая образа человека, часть его обаяния

	1
	Учить связно и логично передавать мысли.
Совершенствовать средства выразительности в передаче образа.


	61.
	
	
	Работаем над скороговорками.

	1
	Отработать дикцию проговариванием скороговорок, развивать ее.



	62.
	
	
	Характеристика персонажей. Сказочные рисунки.
	1
	Дать понятие, что иллюстрации - важное средство выразительности
Совершенствовать умение детей давать характеристику персонажам
Игра «Узнай сказку»
Игра «Узнай героя»


	63.
	
	
	Выпуск газеты «Этикет в вопросах и ответах». (В ресторане, в кафе и т.д.)
	1
	Стенгазета

	64.
	
	
	Музыкальное путешествие.

	1
	Театр - искусство коллективное, спектакль - результат творческого труда многих людей различных профессий .Музыкальные пластические игры и упражнения



	65.
	
	
	Играем в сказку. Постановка в группе.
	1
	Учить выразительно передавать характерные особенности героев сказки.
Развивать самостоятельность и умение согласованно действовать в коллективе.


	66.
	
	
	Разыгрывание сценок.
	1
	Вызвать у детей эмоциональный настрой на сказку.
Продолжать развивать у детей умение различать основные человеческие эмоции, изображать их, находить выход из ситуации.


	67.
	
	
	Веселые этюды. Речевой этикет. Выбор лексики, интонации, говор, речевые ошибки, мягкость и жесткость речи.
	1
	Закрепить умение детей изображать страх.
Учить преодолевать это состояние.


	68
	
	
	Если ты поссорился с другом  подружись!
	1
	Показать детям как легко могут возникнуть конфликты.
Учить находить выход из конфликтных ситуаций.
Игра «Найди и покажи эмоцию»
Упражнения на выразительность голоса, мимики, жестов


	8 раздел (5 часов) Просмотрово-информационный раздел

	69-70
	
	
	Просмотр кинофильмов и их обсуждение.
	2
	Посещение театра. Беседа после просмотра. Иллюстрирование.

	71.
	
	
	Просмотр немого театра (актеры пантомимы)
	1
	Посещение театра. Беседа после просмотра. Иллюстрирование.

	72-73.
	
	
	Просмотр кукольного спектакля.
	2
	Посещение театра. Беседа после просмотра. Иллюстрирование.

	9 раздел (1 час) Обобщающее занятие

	74.
	
	
	Обобщающее занятие.


	1
	Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Отчёт, показ любимых инсценировок.

Праздничный концерт - показ любимых инсценировок.



2. Условия реализации программы.
Для реализации программы «Театрального» кружка в школе имеются необходимые условия:

· В школе имеется отдельный кабинет для проведения занятий кружка, актовый зал;

· Есть костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных постановок;

· элементы костюмов для создания образов;

Наличие технических средств обучения.
· телевизор;

· компьютер;

Информационное обеспечение:
· СД– диски;

· электронные презентации «Правила поведения в театре», «Виды театрального искусства»

· сценарии сказок, пьес, детские книги.

3. Формы аттестации  по  реализации дополнительной общеобразовательной программы.

Выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, концертах; участие в муниципальном смотре театральных коллективов с показом спектакля.

· Открытые занятия; 

· Итоговые занятия;

· Публичные выступления, социально-значимые акции;

· Отчетные концерты;

· Конкурсы, фестивали, смотры различных уровней;

Система поощрений:
· благодарственные письма кружковцам и их родителям;

· дипломы за актерское мастерство;

· творческие поездки на смотры, праздники одаренных детей.

                                     4. Оценочные материалы программы:
· Тестирование и анкетирование;

· Наблюдение;

· Беседы с детьми и родителями;

· Прослушивание и зачет.

5.Методические материалы
Настольный театр игрушек.
Настольный театр картинок.
Стенд-книжка.
Теневой театр.
Пальчиковый театр.
Театр Би-ба-бо.
Театр Петрушки.
Детские костюмы для спектаклей.
Взрослые костюмы для спектаклей.
Элементы костюмов для детей и взрослых.
Атрибуты для занятий и для спектаклей.
Ширма для кукольного театра.
Медиотека (аудио и СД диски)
Декорации к спектаклям.
Методическая литература.
Интернет-ресурсы.
Основные составляющие занятий. Воспитательный момент (правила хорошего тона, этикет). Дети учатся быть вежливыми: приходя в объединение, здороваются с педагогом и товарищами, учатся, как можно чаще употреблять «волшебные» слова – «спасибо», «пожалуйста». Своим личным примером педагоги побуждают воспитанника быть внимательным, добрым и вежливым в общении друг с другом. Хорошей традицией  стало поздравление кружковцев с днем рождения. 


Организация и проведение учебного занятия включает следующие структурные элементы:

- Инструктаж: 

1. Вводный – проводится перед началом практической работы;

2. Текущий – проводится во время практической работы;

3. Заключительный;

- Практическая работа (80% урочного времени);

-Физкультминутки, динамические паузы;

- Подведение итогов, анализ и оценка занятия
- Приведение в порядок рабочего места.

 
Требования техники безопасности в процессе реализации программы
В процессе реализации программы во избежание травмирования и несчастных случаев педагог проводит с обучающимися инструктаж по технике безопасности не реже двух раз в год – в сентябре (вводный) и в январе (повторный). Для обучающихся,  пропустивших инструктаж по уважительной причине, - в день выхода на занятия; для обучающихся, поступивших в течение учебного года – в первый день их занятий.

Инструктаж включает информацию о режиме занятий,  правилах поведения, обучающихся во время занятий, во время перерывов в помещениях, на территории учреждения. (Инструкция прилагается)
 6. Список литературы.
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7.Гальцова Е.А. Детско-юношеский театр мюзикла. Программа, разработки занятий, рекомендации. Волгоград, изд. «Учитель», 2009г.

8. Генералова И.А. Театр (Методические рекомендации для учителя). – М., 2005г.

9. Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. – М., 2010г.

10.Дзюба П.П. Сказка на сцене: постановки. – Ростов-на-Дону: Феникс,2005г.

11. Макарова Л.П. Театрализованные праздники для детей. – Воронеж, 2003г.

12. Каришев-Лубоцкий. Театрализованные представления для детей школьного возраста. - М., 2015г.

13.Кидин С.Ю. Театр-студия в современной школе. Программы, конспекты занятий, сценарии. Волгоград, изд. «Учитель», 2017г.

14.Логинов С.В. Школьный театр миниатюр: сценки, юморески, пьесы./ С.В. Логинов. – Волгоград: Учитель, 2009г.

15.Чурилова Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников. – М., 2012г.

Используемые сайты:
http://dramateshka.ru/
http://www.teatr-obraz.ru/masterstvo
ПРИЛОЖЕНИЕ
Техника безопасности на занятиях 

« Театрального кружка»
1.Требования безопасности перед началом работы
1.1. К занятию  допускаются ученики, имеющие разрешение школьного медицинского работника и прошедшие инструктаж по технике безопасности, систематически проводимый преподавателем перед началом занятия.

1.2. Педагог должен подготовить помещение, где проводятся занятия: проветрить, проверить исправность оборудования и аппаратуры, проверить достаточность освещения.

1.3. Перед включением аппаратуры проверить исправность шнуров, электророзеток.

1.4. В кабинете учащиеся должны заниматься в сменной обуви.

1.5. Учащиеся должны приходить с гладко убранными волосами.

1.6. Бережно относиться к оборудованию кабинета, поддерживать чистоту и порядок в раздевалках.

1.7.В случае опоздания или прихода раньше на занятие, входить только с разрешения педагога.

1.8.В случае пропуска занятия заранее предупредить педагога и сообщить о причине.

1.9. В классе должна быть медицинская аптечка, укомплектованная необходимыми медикаментами и перевязочным средствами для оказания первой медицинской помощи при травмах.

2. Техника безопасности во время работы
2.1. Содержать помещение для занятий в чистоте, не допускать загромождения входов-выходов посторонними предметами.

2.2. Без разрешения педагога не включать аудиоаппаратуру.

2.3. Использовать электророзетки только по назначению.

2.4. О неисправностях аппаратуры сообщать педагогу.

2.5. Запрещается самостоятельно устранять неполадки.

2.6. Бережно и аккуратно обращаться с реквизитом и сценическими костюмами.

2.7. В случае недомогания или травмы ребенок должен обратиться к педагогу, затем к медицинскому работнику школы.

2.8.Перед началом занятия снимать с себя часы, цепочки, кольца, браслеты, большие сережки и другие жесткие и мешающие предметы

2.9. При проведении занятия соблюдать правила поведения, дисциплину, вести себя так, чтобы в зале царила благоприятная и гармоничная атмосфера взаимного уважения. Соблюдать установленные режимы занятий и отдыха.

2.10.Учащиеся обязаны качественно выполнять разминочную часть урока и элементы движений, подготавливающие тело.

2.11. При исполнении движений потоком (один за другим) необходимо соблюдать достаточные интервалы, избегать столкновений, толчков и ударов.

2.12.Не выполнять без страховки и без разрешения преподавателя сложные элементы и движения.

ий, необходимо стоять, молча и внимательно слушать его.

2.13.Разговоры на занятиях должны быть сведены к минимуму

